FROBEL

Kompetenz fir Kinder

FROBEL-Familienberatung CON-RAT

Lernen, ,nein“ zu
sagen, zu Dingen die
du nicht willst

Aus der Opferrolle
herauskommen

Bewusstsein
Empowerment

Selbstvertrauen
entwickeln

Soziale Netzwerke
bilden

Kompetenzen

Eigene spirituelle
Kraftquellen entdecken
und wiederbeleben

aktiver Umgang mit
Problemen

Probleme als
Herausforderungen
begreifen



